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Regulamin biegu Waligéra RUN Cross 2027

ORGANIZATOR BIEGU
Organizatorem biegu Waligdra Run Cross jest Stowarzyszenie Walim na Zgdanie
Adres: ul. Kolejowa 6/3, 58-340 Gtuszyca
NIP 8863010646 , REGON 384694321, KRS 0000810006

Strona internetowa Zawodow dostepna jest pod adresem: https://www.stowarzyszeniewalimnazadanie.pl/

Osoba do kontaktu w sprawach organizacyjnych:
a) Aleksander Sobieraj, tel.: 661 077 750,

b) Marek Swoboda, tel.: 512 453 996

Osoba do kontaktu w sprawie tras biegéw:

a) Piotr Kujawka, tel.: 662 274 447

b) Krzysztof Chlebowski, tel.: 780 639 566

TERMIN | MIEJSCE
Bieg odbedzie sie w dniu 03 kwietnia 2027 r.
Start i meta kazdego dystansu: Szkota Podstawowa nr 3 w Gfluszycy, ul. Kolejowa 8
- DROGA TYTANOW (82 km) o godz. 04:00 - 03.04.2027 (SOBOTA)
- ULTRA WRC (53 km) o godz. 08:00 — 03.04.2027 (SOBOTA)
- HALF WRC (28km) o godz. 10:00 — 03.04.2027 (SOBOTA)
- SZTAFETA WRC (53 km) o godz. 11:00 03.04.2027 (SOBOTA)
Trasa zawodow przebiega¢ bedzie przez Gtuszyce oraz Géry Suche, Sokotowsko potozone na polsko—
-czeskim pograniczu pomiedzy miejscowosciami Mieroszéw, Gtuszyce, Watbrzych oraz Jedline Zdréj na
Dolnym Slasku.

DYSTANS
Impreza zostanie rozegrana na dwdch dystansach:
a. DROGA TYTANOW — 82 km z przewyzszeniem +3750 m / -3750 m;
b. ULTRAWRC - 53 km z przewyzszeniami +2900 m/ - 2900 m
c. HALF WRC - 28 km z przewyzszeniem +1350 m / -1350 m;
d. SZTAFETA WRC-53 km (druzyna 3 osobowa)
— 1 etap 12,5 km (Start/Schronisko Andrzejowka)
- 2 etap 25 km (Schronisko Andrzejéwka/ Schronisko Andrzejowka)
- 3 etap 14,5 km (Schronisko Andrzejéwka/Meta)
Szczegbtowy opis tras biegdw znajduje sie na naszej stronie.

PUNKTY ITRA i UTMB

- DROGA TYTANOW 82 km 4 pkt. ITRA / 100K UTMB
— ULTRA WRC 53 km 3 pkt. ITRA / 50K UTMB

- HALF WRC — 28 km 1 pkt. ITRA / 20K UTMB

LIMIT CZASU

Limity czasu przewidzianego do pokonania trasy zawodow:

- DROGA TYTANOW (82 km) — 20 godzin;

- ULTRA WRC (53 km) — 14 godzin;

UWAGA: na dystansie ULTRA WRC wprowadza sie limit czasu na 28 km biegu (Le$ne Zrddto) i wynosi on
6 godzin.

- HALF WRC (28 km) — 8 godzin.

- SZTAFETA WRC (1 ETAP — 3,5 godz./ 2 ETAP — 6 godz./ 3 ETAP — 3,5 godz.)

Limit czasowy na powyzszych dystansach moze ulec zmianie (wydtuzenie) z uwagi na warunki
atmosferyczne. O powyzszej zmianie powiadomimy zawodnikéw w odpowiednim czasie.

PUNKTY ZYWNOSCIOWE
Na trasie zawoddw przewidziane sg punkty odzywiania:
DROGA TYTANOW (82 km):
a) 15 km Grzmigca ul. Zdrojowa
b) 30 km Watbrzych ul. Watbrzyska (petla autobusowa)
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c) 41 km Schronisko Andrzejéwka,

d) 57 km Leéne Zrédto

e) 67 km Schronisko Andrzejéwka

f) 78 km Zbiornik wodny Kamieniotom

Dystans ULTRA WRC (53 km):

a) 12,5 km Schronisko Andrzejéwka,

c) 28 km Leéne Zrédto,

d) 38 km Schronisko Andrzejéwka,

e) 49 km Zbiornik wodny Kamieniotom

Dystans HALF WRC (28 km):

a) 12,5 km Schronisko Andrzejowka

b) 23 km zbiornik wodny Kamieniotom.

Positek regeneracyjny po ukoriczeniu zawoddw w SP nr 3 w Gtuszycy, ul. Kolejowa 8

PUNKTY KONTROLNE
Na trasie biegu bedg rozmieszczone state i lotne punkty kontrolne.

OBOWIAZKOWE WYPOSAZENIE
Dla Uczestnikéw biegu DROGA TYTANOW (82 km) oraz ULTRA WRC (53 km):
a) pojemnik na wode (camelbak/bidon) 1 litr,
b) folia NRC,
c) elastyczny bandaz samoprzylepny,
d) natadowany telefon komdrkowy z numerami kontaktowymi do organizatora zawoddw oraz GOPR.
e) czotéwka wraz z zapasowymi bateriami.
Dla Uczestnikéw biegu HALF WRC (28 km):
a) pojemnik na wode (camelbak/bidon) 0,5 litra,
b) folia NRC,
c) natadowany telefon komdrkowy z numerami kontaktowymi do organizatora zawoddw oraz GOPR.
Kazdy uczestnik musi by¢ wyposazony we wtasny kubek na wode (ekologia).
Zawodnik, ktéry pozostawi na terenie biegu jakiekolwiek smieci, nie bedzie klasyfikowany w biegu.
Wszystkie te zabiegi to dbatos¢ o nasze srodowisko. Wierzymy, ze zawodnicy, ktérzy chcg wystartowac
w naszym WRC rowniez dbajg o swoje otoczenie naturalne.

WARUNKI UCZESTNICTWA
Uczestnikiem Waligéra RUN Cross moze zostaé kazda osoba, ktéra do dnia 03 kwietnia 2027 r. ukonczy
18 lat.
Zawodnicy zgtaszajac sie do biegu oswiadczaja, ze startujg w biegu na wtasng odpowiedzialnosé
i Ze nie wystepujg przeciwwskazania lekarskie do udziatu w gérskim biegu maratonskim. Wymagane jest
podpisanie Oswiadczenia w Biurze Zawodow.
Uczestnik powinien zakupi¢ stosowne ubezpieczenie we wiasnym zakresie
Wszyscy zawodnicy muszg zostac zweryfikowani w Biurze Zawoddw osobiscie!
Zawodnik podczas weryfikacji musi posiada¢ dowdd tozsamosci (dowdd osobisty, paszport lub prawo
jazdy) celem kontroli tozsamosci i daty urodzenia.

ZGLOSZENIA
Zgtoszenia przyjmowane beda poprzez formularz zgtoszen na stronie internetowe;j
https://my.raceresult.com/431359 od 21 pazdziernika 2026 r. do dnia 14 marca 2027 r.
W przypadku wolnych miejsc startowych bedzie mozliwos¢ zapisow w biurze zawodéw w dniu imprezy
oraz dzien wczesniej w godzinach urzedowania biura zawoddow, po wczesniejszym uzgodnieniu
telefonicznym z organizatorem Aleksander Sobieraj (tel.: 661 077 750)
Za ZGLOSZENIE uwazane jest prawidtowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie
https://my.raceresult.com/431359 i wptacenie optaty startowej na konto Organizatora.
O znalezieniu sie na liscie startowej decyduje termin wptaty. Organizator w ciggu 7 dni od wptywu optaty
na konto umiesci zawodnika na liscie startowe;j.



https://my.raceresult.com/431359
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5. Optaty startowe dokonane z btedami — bez podania wystarczajgcych do identyfikacji danych zawodnika
lub w niepetnej wysokosci nie bedg honorowane do czasu uzupetnienia danych. Brak optaty startowej
w wyznaczonym terminie spowoduje usuniecie zgtoszenia.

6. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa optata startowa nie podlega zwrotowi !

XI. OPLATA STARTOWA
1. Wysokos¢ optaty w terminie od dnia 19-10-2026 do 31-12-2026r.:
a. 200zt — DROGA TYTANOW 82 km ;
b. 180zt — ULTRA WRC 53 km;
c. 160 zt — HALF WRC 28 km.
d. 450zt — SZTAFETA WRC (12,5 km/25 km/14,5 km)

2. W terminie od dnia 01.01.2027 do dnia 14-03-2027 r.:
a. 260zt — DROGA TYTANOW 82 km
b. 240zt — ULTRA WRC 53 km
c. 200zt —HALF WRC 28 km.
d. 570zt —SZTAFETA WRC (12,5 km/25 km/14,5 km)

3. Wysokos¢ optaty w biurze zawodow (UWAGA: Tylko za zgodg telefoniczng u organizatora):
a. 280zt — DROGA TYTANOW 82 km
b. 260zt - ULTRA WRC 53 km
c. 220zt —HALF WRC 28 km.
d. 600 zt — SZTAFETA WRC (12,5 km/25 km/14,5 km)
*Zeby odbyly sie zawody w kategorii SZTAFETA, to musi by¢ zgloszonych min. 10 druzyn.

4  Wpisowe nalezy wptaca¢ na konto organizatora nr: ING Bank $laski, nr 82 1050 1908 1000 0090 3203 3780.
W tytule optaty nalezy wpisaé imie i nazwisko zawodnika oraz dystans (DROGA TYTANOW, ULTRA WRC, HALF
WRC lub SZTAFETA WRC)
Istnieje mozliwosci przepisania pakietu startowego na innego zawodnika, po wczesniejszym powiadomieniu
organizatora, nie pdzniej niz do 31.03.2027 r.

XIl. LIMIT STARTUJACYCH
Limit zawodnikéw wynosi 600 0s0b,
2. O uczestnictwie w zawodach decyduje termin wptaty.
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Xlll.  BIURO ZAWODOW
1. Biuro zawoddw znajduje sie SP nr 3 Gtuszycy, ul. Kolejowa 9.
2. 02.04.2027 r. od godziny 17:00 do 20:00
3. 03.04.2027 r. od godziny 3:00 do 10:30.

XIV. KLASYFIKACIA
1. OPEN —kobiet i mezczyzn, miejsca I-lll;
2. Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn, nagradzane tylko pierwsze miejsca na dystansach 82 km, 53 km,
28 km:
Kat. K 20/M 20 (18-29 lat),
Kat. K 30/M 30 (30-39 lat),
Kat. K 40/M 40 (40-49 lat),
Kat. K 50/M 50 (50-59 lat),
. Kat. K 60+/M 60+(60 lat i wiecej)
3. SZTAFETA WRC - nagradzane sg 3 najlepsze druzyny (miejsca I-Ill)
4. Mieszkaniec Gminy Gtuszyca:
Najszybsza/y Mieszkanka/iec Gminy Gtuszyca - pierwsze miejsce na kazdym z dystanséw,
5. Zawodnicy, ktérzy nagradzani bedg w kategorii OPEN nie bedg klasyfikowani w kategorii wiekowe;j.
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XV. PAKIET STARTOWY
W ramach wpisowego uczestnicy majg zagwarantowane:
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14.
15.
16.

17.
18.

1. pakiet startowy (tj. numer startowy, woda cos stodkiego i cos fajnego),
2. pomoc medyczng,
3. pomiar czasu,
4. zabezpieczenie trasy,
5. poczestunek na trasie jak i po zakonczeniu biegu,
6. po ukonczeniu trasy okolicznosciowy medal
CEL IMPREZY

Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako najprostszej formy rekreacji.
Promocja miasta i gminy Gtuszyca oraz popularyzacja obszaru Goér Suchych.
Dbanie o czyste srodowisko, nie zaSmiecajgc terenéw gorskich.

ZASADY BEZPIECZENSTWA | PORUSZANIA SIE NA DROGACH
Uczestnicy biegu muszg przestrzegac obowigzujgcych przepiséw prawa ruchu drogowego.
Na czas przekraczania przez biegaczy drég publicznych, ruch drogowy bedzie zamkniety i kierowany
przez Policje oraz Stuzby porzadkowe.
Kazdy uczestnik biegu musi wykonywacé polecenia policji i stuzb porzgdkowych (stuzby porzadkowe
beda wyposazone w kamizelki odblaskowe oraz identyfikatory organizatora)
Organizator przeprowadzi odprawe techniczng 5 min. przed starem, w ktorej przekaze informacje
poruszania sie po drogach publicznych.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator zapewnia obstuge medyczng podczas trwania zawoddow.

W dniu biegu, w godz. 3:00 — 00:00 bedzie czynny depozyt, gdzie mozna ztozy¢ rzeczy osobiste
zawodnikow zapakowane do workdéw i podpisane nr startowym.

Wydawanie workdw z depozytu bedzie odbywato sie za okazaniem numeru startowego.

Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia Organizatora od odpowiedzialnosci
za pobranie worka przez inng osobe.

Zawodnik potwierdza, iz startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosé i ponosi zwigzane z tym ryzyko,
przyjmujgc do wiadomosci, ze udziat w zawodach wiaze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za soba
naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych
(w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

Podczas biegu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete do koszulki z przodu na klatce
piersiowej w miejscu widocznym dla obstugi zawodow.

Zawodnicy, ktérzy zrezygnuja lub nie ukoncza biegu, zobowigzani sg zgtosi¢ swojg rezygnacje obstudze
biegu oraz zdjecia numeru startowego i udania sie do biura zawodow.

Zawodnicy zobowigzani s3 do pokonywania trasy sami bez wsparcia innych oséb nie bedacych
uczestnikami WRC oraz nie korzystajg ze S$rodkédw transportu, w przeciwnym razie zostang
zdyskwalifikowani

Dyskwalifikacji podlegajg rowniez osoby skracajace trase biegu.

Zawodnicy mogg korzystac z kijkow trekkingowych z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci.
Organizator nie zwraca optaty wpisowej osobom, ktére nie ukonczyty zawodow lub tez nie wziety udziatu
w zawodach.

Skrécenie, zmiana przebiegu trasy lub zawoddéw oraz odwotanie trasy lub zawoddw w czasie ich trwania
z powodu zagrazajacych zdrowiu i zyciu warunkéw atmosferycznych nie stanowi podstawy do zwrotu
wpisowego.

W przypadku odwotania zawoddw przed ich rozpoczeciem zawodnikom przystuguje zwrot wpisowego
w zaleznosci od poniesionych kosztdw przez organizatora.

Zmiana daty zawoddw, niezalezna od Organizatora, nie jest jednoznaczna z odwotaniem zawododw.
Organizator biegu zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzany jest
poinformowac wszystkich uczestnikéw w formie komunikatow pisemnych wywieszonych na tablicy
ogtoszen w Biurze Zawoddw, przed rozpoczeciem imprezy.

Interpretacja regulaminu w sprawach spornych nalezy do Organizatora.

Organizator moze zmieni¢ REGULAMIN w kazdym czasie trwania imprezy.



